
 

 

 

 

１０月２５日～   熊野古道（下見）     伊藤多惠子 

山 名 熊野古道 山行名 2023 年度市民春山登山下見 

ルート (１日目)滝尻王子～牛馬童子口バス停  (２日目)発心門王子～熊野本宮大社 

山行日 2022 年 10 月 25 日～26 日 天 候 晴れ 

参加者 

リーダー：木田       サブリーダー：伊藤 

女性：大西           

男性：西川                        合計： ４名  

ルート概略図 
 

コースタイム 

地 名 時：分 地 名 時：分 

【5/13】 

滝尻王子 

集 9:50 【5/14】 

発心門王子 

着 8:35 

発 10:10 発 8:45 

高原霧の

里休憩所 

着 12:15 
見晴台 

着 11:15 

発 12:45 発 11:30 

十丈王子 
着 14:20 熊野本宮

大社 

着 12:00 

発 14:20 発 12:20 

牛馬童子

口バス停 

着 16:40 大 斎 原

(旧社地) 

着 12:30 

発  発 13:30 

山行報告 

担当メンバー4人で春山下見山行を行う。 

＜1 日目＞ CL：K さんの運転で、田辺市に。まずは観光センターで K さんが依頼しておいた「熊

野古道めぐり地図帳」50 部を受け取る。その後、出発地点の滝尻王子へ。下見時での点検事項はた

くさんあって、トイレの位置、大型バスの駐車場、集合写真撮影場所などに留意しながら歩く。ま

たタイム・スケジュール表を実際の時間に書き変えながら歩くので気が抜けない。昼食場所はきれ

いな休憩所のある広場で、眺めも素晴らしい。K さんはそこから引き返して車を移動。到着地点から

逆向きに歩いてくることに。残り 3名で下見を続ける。今日の行程で一番上りの続く山道となる。下

りに入ったところで K さんに再会。いくつかの王子を経て、今日のゴール、牛馬童子口バス停に着

く。宿に向かう途中、翌日のバスの中間送迎場所の駐車場を探すが、なかなか見つからず苦労し

た。（結局不要になる） 

宿では、宿泊料金、キャンセル料、予約、帰りの立ち寄り湯の交渉など行う。宿の温泉とバイキ

ングの食事は満足のゆくものであった。 

＜2 日目＞ メンバーからもコースについて不安の意見があり、また、宿のフロント係の人にも相

談したところ、予定していた二日目のコースが厳しすぎるということで大幅に変更することに。計

画案の午前のコースを全面カット。その分、宿でゆっくり温泉と朝食を楽しんでもらうことができ

るようになった。 

K さんがゴールの駐車場に車を停め、そこから宿の送迎車に乗り込んで出発地の発心門王子に。

“お姫様コース”と呼ばれる、なだらかな里山道をゴールの熊野本宮大社に向かって歩く。随所に

トイレもあって、誰でも安心して歩ける道だ。途中、展望の良い見晴台に立ち寄り、のんびりくつ

ろぐ。熊野本宮大社までは 3時間ほどだが短く感じた。大斎原周辺でお弁当のおにぎりを食べ、その

後散策。本番のお昼ごはんの相談も。 

帰りのルートが渋滞したので、変更を考える。また、途中のトイレ休憩を吉備湯浅 PA とすること

も。 

2 日間の下見を通して、コース全体の大幅見直し、宿泊場所の確定など成果の多い下見となった。

これも詳細な計画案を作成してくれた K さんと宿の選定に交渉力を発揮してくれた O さんのおかげ

だ。春の本番に向けてチームワークも整ってきたようだ。 

ヒヤリハット ： なし 

 

 


